
MASSAGGI  
SIGNATURE GARDA LAKE    50 min
Dedicato al gruppo Garda Lake Collection, questio massaggio delizia
l’olfattio con profumi del Garda, nutre la pelle avvolgendola in un
momento di benessere totale 
Dedicated to the Garda Lake Collection group, this massage delights the
sense of smell with Garda scents, nourishes the skin and envelops it in a
moment of total well-being 

 

80

AROMA RELAX    50 min
Massaggio rilassante con tecniche decontratturanti per alleviare tensioni
e contratture provocate dallo stress 
Relaxing massage with decontracting techniques to relieve tension and
contractures caused by stress

70

AROMA LUX    50 min
Massaggio rilassante con tecniche specifiche drenanti e riattivanti il
micro-circolo. Consigliato a chi soffre di pesantezza agli arti inferiori
Relaxing massage with specific techniques draining and reactivating the
micro-circulation. Recommended for those suffering from heaviness in
the lower limbs

70

AROMA TOUCH    50 min
Riequilibria e rilassa la mente, corpo e spirito attraverso un massaggio
sensoriale e tecniche energetiche di decompressione
Rebalances and relaxes mind, body and spirit through sensual
massage and energy decompression techniques

70

MASSAGGIO LOCALIZZATO    30 min
Schiena, collo, testa - oppure - Gambe e addorme
Back, neck, head - or - Legs and abdomen

40

RIFLESSOLOGIA PLANTARE - 30 min
PLANTAR REFLEXOLOGY

40

MASSAGGIO LIFTING VISO - 30 min
Massaggio viso profondo, ossigena tessuti e muscoli donando un
effetto lifting
Deep facial massage, oxygenates tissue and muscles, giving a lifting
effect

50


